WORKSHOPS

SCHULE BIS DER ARZT KOMMT... .
Schularztliche Systemsprechstunden an Schule

Eine Schule kann nur so gesund sein wie ihre Schiiler*innen
und das Personal dieser Schule. Wenn Gesundheit und Schule
nicht zusammen passen wollen, kann die friihzeitige Hinzu-
ziehung des Schularztes helfen Belastungen Einzelner, aber
auch des Systems zu begrenzen. RegelméaBige anonyme oder
bei Beteiligung der Sorgeberechtigten auch offene
Fallberatungen mit dem Schularzt und einer Mitarbeiterin des
Jugendamtes erleichtern eine individuelle Losungsfindung
durch Vernetzung von Schule, Familie, Gesundheitshilfe und
Jugendhilfe.

Anke Diekmann

Melanchthonschule

Dr. Axel Iseke

Gesundheitsamt: Kinder- und jugendarztlicher Dienst
Ingeborg Richter

Amt fir Kinder, Jugendliche und Familien: KSD Nord

SPIELEND SPRACHE LERNEN 9
MitSprache auf der Biihne

Spal an der Improvisation unter gezieltem Einsatz von Gestik
und Mimik — so entstehen schrittweise Szenen auf der Bihne.
Neu zugewanderte Kinder und Jugendliche erreicht die Kom-
bination aus Sprachtraining und Biihnenspiel. Auch wenn sie
die deutsche Sprache noch kaum beherrschen, finden sie hier
einen Weg sich auszudriicken und kreativ zu sein. Sie erzielen
einen deutlichen sprachlichen Lernfortschritt und starken
spielerisch ihr Selbstvertrauen. Wenn Sie durch eigenes Spielen
theaterpiddagogische Ubungen und Techniken kennenlernen
wollen, wenn Sie diese Erfahrungen fir Ihre Arbeit mit Kindern
und Jugendlichen nutzen mochten — dann sind Sie herzlich zu
diesem Workshop eingeladen.

Katharina Kuchta
Amt fiir Schule und Weiterbildung: Integration,
Bildungsberatung, Schulsozialarbeit

Wilhelm Neu

Theaterpadagogisches Zentrum Miinster (TPZ)

Schulamt fir die
Stadt MUnster
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WORKSHOPS

ICH HAB' DOCH GAR NICHTS GEMACHT! .
Umgang mit herausforderndem Verhalten

Auch erfahrene Padagoginnen und Padagogen treffen heute
zunehmend auf Verhaltensweisen, die sie verbliffen und
herausfordern. Wie oft tanzen uns Kinder auf der Nase herum
und setzen vereinbarte Regeln durch ihr Verhalten auBer Kraft?
Ressourcenorientiertes Arbeiten und die Beziehungsqualitat
schaffen die Grundlage fir Motivation und kénnen konstruktive
Veranderungsprozesse einleiten. Die Techniken der Deeskalation
werden in diesem Workshop ebenso trainiert wie das Durchstehen
konfrontativer Konflikte.

Mobiles Team Miinster MTM:

Antje Becker

Amt fiir Schule und Weiterbildung: Schulpsychologie
Sabine Eiken

Amt fiir Kinder, Jugendliche und Familie: Jugendhilfe in der
Primarstufe

Ralf Langer

Schulamt fur die Stadt Minster: Inklusionsfachberatung

MITEINANDER ZUM ERFOLG .
Schulbegleitung als Eingliederungshilfe

Immer mehr Kinder kommen mit einer Schulbegleitung in die
Klasse. Oft ist nicht klar, vor welchem rechtlichen Hintergrund
eine Schulbegleitung gewahrt wird und welche Aufgaben eine
Schulbegleitung hat. Konflikte, die sich aus unterschiedlichen
Rollenerwartungen ergeben, sind nicht selten. In diesem Work-
shop mochten wir Giber den rechtlichen Rahmen informieren,
Konfliktfelder aufzeigen und mit Ihnen Voraussetzungen fiir
eine gelingende Kooperation erarbeiten.

Reinhold Kauling

Amt fiir Kinder, Jugendliche und Familien: Eingliederungshilfe
Ute Kubitza, Tiziana Braun

Lebenshilfe gGmbH

WIE KONNEN WIR DICH UNTERSTUTZEN? .
Forderplanung im multiprofessionellen Team

Die padagogische Ausgangslage der Schiilerinnen und Schiler
mit Unterstitzungsbedarf in der emotionalen und sozialen
Entwicklung ist durch komplexe Wechselwirkungen zwischen
sozialem Umfeld und Personlichkeitsentwicklung gepragt. Zur
Gestaltung eines individuellen Lern- und Férderangebotes

bediirfen diese Schilerinnen und Schiiler einer gezielten
Forderplanung unter Mitarbeit aller Beteiligten in einem multi-
professionellen Team. Durch Einbeziehung des Schulers/der
Schiilerin in den Lern- und Entwicklungsprozess und die Uber-
nahme von Eigenverantwortung entsteht ein hohes Maf3 an
Transparenz. Die Wahrnehmung kleinster Verhaltensfortschritte
und deren Wertschatzung werden so erfahrbar gemacht.

Jenny Flohr

Waldschule Kinderhaus

Kerstin Konig

Schulamt fiir die Stadt Miinster: Inklusionsfachberatung
Jens Wedekind

Kompetenzteam Munster

IM FLUSS DER ZEIT .
Zeitmanagement im Schulalltag

Ob die persénliche und berufliche Zeitplanung oder die
gemeinsame Planung als Schulteam: Zeitmanagement ist eine
Herausforderung im Schulalltag. Im Workshop werden unter-
schiedliche Methoden der personlichen, beruflichen sowie
teamorientierten Zeitplanung vorgestellt und konkret auf die
eigene Situation angewendet. Hierbei sollen der Erfahrungs-
austausch und das Ausloten von Chancen und Grenzen dieser
Methoden in der aktuellen Schulsituation besonderen Raum
bekommen. Ziel ist es, dass Sie Impulse fiir das persénliche
und berufliche Zeitmanagement bekommen, die Lust auf die
Anwendung auch bei schwierigen beruflichen Rahmenbedin-
gungen machen.

Dr. Stefanie Gebker

Amt fiir Schule und Weiterbildung: Schulpsychologie
Jorn Oesterreich

Grundschule Sprakel

DU FEHLST! 5
Wenn Schiiler*innen nicht mehr in die Schule kommen...

Meist sind es erst nur die Randstunden, die geschwanzt
werden, dann bestimmte, ungeliebte Facher, spater ganze
Schultage: Viele der Indikatoren sind fir sich allein genommen
normale ,AusreiBer” im Schulalltag, die noch nicht sonderlich
beunruhigen. Summieren sie sich aber, sollten Lehrkrafte
aufmerksam werden. Doch was kdnnen oder sollten Lehrkréfte
tun, damit die Schilerinnen und Schiiler wieder regelmaBig am

Unterricht teilnehmen? In diesem Workshop geht es um
Ursachen und Formen der Schulverweigerung sowie praventive
MaBnahmen und schulische Interventionen.

Kerstin Bender

Amt fiir Schule und Weiterbildung: Schulpsychologie
Saskia Dartmann

Amt fir Kinder, Jugendliche und Familien: Fachberatung
Schulverweigerung

SPIELEND KOOPERIEREN .
Wie Spielen Schule macht...

Verhaltenskreative Kinder erfordern kreative Lehrer*innen. Wie
ist es bei Ihnen? Haben Sie Lust auf ein Umdenken? Haben Sie
den Mut mal etwas anders zu machen? Mut zur Veréanderung!
In diesem Praxisworkshop erfahren Sie die Wirkung und den
Nutzen von Spielen sowie Mdglichkeiten fir den passenden
Einsatz im Schulalltag. Lernleistung und Selbstbewusstsein
durch Spielen zu fordern ist moglich!

Nathalie Foitzik

Amt fir Kinder, Jugendliche und Familien: Jugendhilfe an
weiterfiihrenden Schulen

Nicole Pleus, Petra Welting
Friedensreich-Hundertwasser-Schule

Christoph Werres

Amt fir Schule und Weiterbildung: Schulpsychologie

GELASSENHEIT IM UBERFLUSS .
Die achtsame Schule

Die Kultivierung von Achtsamkeit scheint in dieser reizinten-
siven und schnelllebigen Zeit wichtiger denn je. Sie verhilft
Kindern und Erwachsenen zu mehr Ruhe und Gelassenheit. Sie
fuhrt zu mehr kérperlichem Wohlbefinden und férdert die
Fahigkeit der Selbstregulation. In diesem Workshop mdchten
wir viele praktische Ubungen zur Achtsamkeit gemeinsam
durchfihren. Wir werden uns tber Wirkungsbereiche und
Auswirkungen austauschen, um Mdoglichkeiten der Weiterarbeit
im eigenen System zu entdecken.

Martina Ventker
Kompetenzteam Miinster
Kerstin Ahlers
Marienschule Roxel



